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Einen sportlichen und erfolgreichen Start in das neue Jahr wiinscht das Autohaus Raiffeisen Euskirchen.

10,5 km Hauptlauf
3,5 km Jedermannlauf
1 km Schiiler*innenlauf

Info und Ausschreibung

37 VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG
Silvesterlauf
mit Eifelcupwertung

»Rund um die Steinbachtalsperre”
Euskirchen-Kirchheim




GruBwort unseres Biirgermeisters Sacha Reichelt

zum 37 VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG Silvesterlauf

Liebe Sportinteressierte,

ich bin dem Lauf-Club Euskirchen sehr dankbar,
dass er die schone Tradition am Leben erhélt,
an der Steinbachtalsperre alljahrlich den
Silvesterlauf zu veranstalten. Dass er diesen
tollen Ort mit seiner schonen Natur trotz der
aktuellen Einschrankungen einmal im Jahr
ins Rampenlicht rlckt, ist wirklich ein tolles
Engagement. Wir alle wiinschen uns sicher,
dass die Strecke bald wieder eine Runde

um den Stausee wird. Es lohnt sich also,
sich gemeinsam flr die Steinbachtalsperre
einzusetzen!

Ich hoffe sehr, dass die Veranstaltung weiterhin

erfolgreich ist und viele Menschen hier das Jahr sportlich ausklingen lassen.
Auch ich habe in diesem Jahr wieder die Teilnahme an diesem sehr gut
organisierten Lauf geplant. Falls Sie noch keine Vorséatze fir das neue Jahr
haben — wie ware es damit, im nachsten Jahr beim Silvesterlauf mitzumachen?
Laufen hat gegenlber vielen anderen Sportarten ein paar entscheidende
Vorzlige, gerade flr diejenigen, die manchmal mit dem inneren Schweinehund
ringen missen. Man kann alleine oder in Gesellschaft laufen. Man muss sich
nur an sich selber messen. Und sobald man ein paar Turnschuhe hat, kann man
fast Uberall laufen. Ganz toll daflr eignet sich auch der Stadtwald in Euskirchen,
wo taglich viele Lauferinnen und Laufer ihre Runden drehen — und wo der

LC Euskirchen auch regelméaRig Laufinteressierte an diesen wunderbaren Sport
heranfuhrt.

Auch in diesem Jahr wurden dort neue Lauferinnen und Laufer mit dem Ziel
Silvesterlauf vorbereitet. Ich wiinsche ihnen und allen Teilnehmenden ein gutes
Ergebnis und vor allem viel Spal’ beim diesjahrigen Lauf an der Steinbachtal-
sperre. Wer in diesem Jahr noch nicht dabei ist, nach der Silvesternacht wach
wird und sich Uberlegt, wie man sich am besten sportlich betatigen kénnte:
Einfach Laufschuhe schniren und los! Wir sehen uns dann am letzten Tag des
Jahres wieder hier!

Ihr Sacha Reichelt
Blrgermeister
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Der Silvesterlauf ,, Rund um die Steinbachtalsperre
- ein Sportereignis mit Tradition

Der Silvesterlauf ,Rund um die Steinbachtalsperre” hat eine =~
lange Tradition. 1987 von Hubert Mannheller mit dem dama-
ligen Verein LG Steinbachtalsperre 1987 ins Leben gerufen,
wurde er in der Folge gemeinsam mit dem TuS Arloff-
Kirspenich und dem TVE Bad Mdnstereifel durchgefihrt.
Seit 1991 ist der Lauf-Club Euskirchen Ausrichter und auch
in diesem Jahr Gastgeber fur die 37. Auflage des populéaren
Volkslaufs. Der Lauf am letzten Tag des Jahres in reizvoller
Landschaft erfreut sich bei Lauferinnen und Laufern der
Region, aber auch bei vielen Besuchern grolRer Beliebtheit.

Zu Beginn der 2020er Jahre erlebte der Silvesterlauf markante Anderungen.
2020 und 2021 wurde der Lauf aufgrund der Covid-19-Pandemie und des damit
verbundenen Lockdowns und Kontaktverbots nur virtuell durchgefihrt. Ebenfalls
in 2021 erlitt die Steinbachtalsperre aufgrund der Flutkatastrophe zudem
erhebliche Beschadigungen an Damm und Stauwerk, die bis auf den heutigen
Tag zu sehen sind. Seitdem findet der Silvesterlauf daher mit abgewandelter
Streckenflihrung statt, da die Umrundung der Talsperre aufgrund der Damm-
beschadigungen unmaglich wurde. Es ist dem Verein auch ein Anliegen, mit der
Fortfihrung des Traditionslaufs einen unterstlitzenden Beitrag im langen Prozess
des Wiederaufbaus und der Sanierung der Talsperre beizutragen. Wir hoffen
darauf, dass der Lauf in moglichst naher Zukunft tatsachlich wieder ,Rund um
die Steinbachtalsperre” stattfinden kann.

Die Schiler*innenlaufe finden wie gewohnt rund um den Parkplatz an der
Steinbachtalsperre statt. Jedermannlauf und Hauptlauf starten vom Parkplatz

aus in Richtung Kirchheim. Die Strecke flhrt auf der TalsperrenstralRe hoch bis zur
Stralde ,Am Klosterberg” und schwenkt dann nach rechts hinunter in Richtung
Staumauer. Von dort nimmt die Strecke ihren bekannten Verlauf zurick bis zum
Parkplatz. Fir den Jedermannlauf ist diese Runde einmal, fir den Hauptlauf
dreimal zu bewaltigen.

Auch in diesem Jahr wird der Hauptlauf in der Laufserie des Eifelcup gewertet.
www.eifelcup.de
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Ausschreibung und Information zum

37 VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG Silvesterlauf

Termin
31.12.2024

Veranstalter

Lauf-Club Euskirchen e.V., KolpingstraRe 12, 53879 Euskirchen

E-Mail: web@Ic-euskirchen.de, Internet: www.lc-euskirchen.de

Haftung: Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fir Unfalle, Diebstahle oder
andere Schaden jeglicher Art.

Strecke

Leicht wellige Strecke an der Steinbachtalsperre. Aus Sicherheitsgriinden sind das
Tragen von Kopfhorern sowie das Mitfihren von Hunden und Babyjoggern nicht
gestattet! Wir bitten um Verstandnis.

Laufwettbewerbe mit Eifelcupwertung
13:00 Uhr 1 km Schulerinnen

13:15 Uhr 1 km Schdler

13:45 Uhr 3,5 km Jedermannlauf (1 Runde)
14:30 Uhr 10,5 km Hauptlauf (3 Runden) g s

Klassenwertung

Schuler- und Schilerinnenlaufe jahrgangsweise

Beim Hauptlauf & Jedermannlauf laut DLO alle 5 Jahre
mannliche/weibliche Jugend U18/U20

Sonderpreis flr Streckenbestzeit des Hauptlaufs

durch das Fitnessstudio @ {Herren 33:48 / Damen 41:53)
o . AUTOHAUS
Sonderpreis fir den Tagessieg des Jedermannlaufs durch das ' ) RAIFFEISEN

EIFEL-MOSEL-SAAR GMBH

Start + Ziel
Fir alle Laufe im Parkplatzbereich

Startgeld BECKER/ZJONEN
Schiilerinnen und Schiiler  frei, gesponsert von FARTNER DER AXA

Jedermannlauf Voranmeldung 8,00 €; Nachmeldung 10,00 €
Hauptlauf Voranmeldung 12,00 €

Nachmeldungen fiir Schiilerinnen und Schiiler und Jedermannlauf bis spatestens
30 Min. vor dem jeweiligen Start. Nachmeldungen sind fiir den Hauptlauf am
Veranstaltungstag nicht moglich. Wir bitten unbedingt um Voranmeldungen!

An- und Abfahrt

Aufgrund der gedanderten Streckenfiihrung ist die An- und Abfahrt Gber
Kirchheim nur bis 13:30 Uhr méglich. Wir empfehlen die An- und Abfahrt
tiber Arloff.

Anmeldung

AusschlieRlich online unter: www.lc-euskirchen.de

oder https://anmeldung.cologne-timing.de/Silvesterlauf-Euskirchen
Online-Anmeldeschluss: 27.12.2024

Startnummernausgabe
ab 12:00 Uhr auf dem Parkplatz der Steinbachtalsperre

Urkunden/Ergebnislisten
Urkunden und Ergebnislisten stehen nach der Veranstaltung
unter www.lc-euskirchen.de zur Verfigung.

Siegerehrungen & Auszeichnungen

Fir alle Laufe wird im unmittelbaren Anschluss an den jeweiligen Lauf eine
Siegerehrung im Zielbereich durchgefihrt. Dabei erhalten die ersten drei
Frauen und Manner des jeweiligen Laufs einen Pokal sowie einen Preis.

Fir die teilnehmerstarkste Gruppe gibt es einen Sonderpreis. Alle Schilerinnen
und Schiler bekommen nach dem Zieleinlauf eine Medaille.

Fir das leibliche Wohl ist gesorgt.



Sportangebote des Lauf-Clubs Euskirchen

Lauftraining:

Dienstag  17:30 Uhr
Dienstag  18:00 Uhr
Mittwoch  18:00 Uhr

Freitag 15:45 Uhr

Kinder & Jugend

Heinz-Flohe-Stadion

Heinz-Flohe-Stadion

Hardtburg Stotzheim (SZ),

Steinbachtalsperre (WZ)
Stadtwald Euskirchen

Weitere Termine und Laufgruppen nach Absprache.

Infos zu zusatzlichen Angeboten wie Nordic Walking, Riicken- und
Funktionstraining unter www.Ic-euskirchen.de
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Der LCE dankt den Unternehmen fiir die Unterstiitzung.



viele-schaffe ~de/vrbank-brs

Bewerben Sie sich auf unserer
Crowdfunding-Plattform mit einem
Projekt Ihres Vereins bzw. Ihrer Institution,
gewinnen Sie moglichst viele Unterstiitzer
und sichern Sie sich die Finanzierung.

Wir bezuschussen einmalig jede Spende
von mindestens 10 Euro mit 10 Euro!
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